Apolas és betegellatas alapszak Sziilésznd szakirany

Zarovizsga tételek
2016.

1. A ndéi medence (csontok, szalagok, dsszekottetések, atmérok, sikok)
A sziilés varhat6 idépontjanak kiszamitasa, UH. terminus
A hiivelygyulladas tiinetei, felismerése, kezelése
Ujsziilottek allapotanak megitélése, elsddleges ellatasa
Elokészités onkocytoldgiai kenetvételhez (eszkozok, beteg)

2. A Kkiils6 és bels6 néi nemi szervek anatomidja, élettana
A magzat athaladésa a sziil6csatornan
Szexualis ton terjedd betegségek (felismerése, a megeldzés lehetdségei, kezelés)
Ujsziilottek szomatikus és funkcionalis jellemzdi
A ndgyodgyaszati osztaly tagozddasa, higiénés szabdlyai.

3. A méh ér-, nyirok-és idegellatasa
Varanddésgondozas (célja, kotelezd vizsgalatok, térités ellenében igénybe vehetd
vizsgalatok)
A rosszindulati emlédaganatok (felismerés, kezelés, megel6zés)
Korasziilottek anatomiai és funkcionalis jellemz6i
A beteg pszichés vezetése

4. A sziilészeti statisztika jelentOsége, torténete, alapfogalmak (sziilésszam, intézeten
kiviili sziilés, korasziilés, kis sulyt sziiletés, perinatalis mortalitas, méhenbeliili
elhalas, csecsemdéhalandosag
Ovarialis és menstruacios ciklus. Medddség
Az 0jszilott sziilési sériilései (csonttorések, vérzéses allapotok)

Személyiségkozpontu apolas, az apolasi folyamat dokumentalasa, az apolasi terv

5. A terhesség gyanu, valdsziniiségi és biztos jelei
Elettani valtozasok a terhesség alatt
Organikus és funkcionalis eredetli vérzés zavarok
Perinatalis asphyxia fogalma, okai, formai
Tanacsadas a gestatios periodusra, a terhes életmadja, €letvitele

6. A placenta és a mellékrészek kialakulasa ¢s miikodésiik
Elettani valtozasok a gyermekéagyas szervezetében. Tejelvalasztis, szoptatas.
Endometriosis fogalma, kialakulésa, tiinete, kezelése
Ujsziilsttkori 1égzészavarok
A mell &polasa, a szoptatas tanitdsa, segitése. Tanacsadas.
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7.

10.

11.

12.

A spontan vetélés (tipusai felismerése, kezelése).

A varandosgondozas torvényi szabalyozasa. Anyasaggal kapcsolatos rendelkezések,
juttatasok.

A menopauza

Ujsziilottkori velesziiletett szivbetegségek osztalyozasa

Sziilésznoi feladatok a vetélés esetén, elokészités (eszkdzok, beteg)

A sziilés megindulasanak okai. A sziilés szakaszainak meghatarozasa.

Fenyegeté méhrepedés. Anyai sériilések a sziilés soran.

Fogamzasgatlas, hagyomanyos fogamzasgatld eljarasok, antikoncipiensek, minipil,
kombinalt antikoncipiensek

Ujsziilottkori infekciok

A sziilén6 fogadasaval, felvételével kapcsolatos sziilésznéi feladatok

A méhtevékenység rendellenességei

Ikerterhesség (kialakulésa, felismerése, sziilésvezetés)

Uterus joindulati daganatai, a myoma kialakuldsanak oka, formai, tiinetek, kezelés
Ajak- és szajpadhasadék

Szovédménymentes gyermekagyas megfigyelése, apolasa, gondozasa.

A magzati vérkeringés

Korasziilés: fogalma, kockazati tényezok, teenddk a terhesség és a sziilés alatt.

A nemi szervek siillyedéses betegségei (uterus descendens, uterus prolapsus,
cystocele, rectocele, enterocele), kialakulasa, etioldgiaja, kezelése

A csecsemd anyatejes ¢és mesterséges taplalasa

Az emld Onvizsgalatanak tanitdsa. A vizsgalat elsajatitdsanak jelentdsége

Koros terhesség: a keringési rendszer, 1€gzdszervek és az emésztérendszer betegségei
a terhesség alatt

Csaladkozpontu sziilészeti ellatas alapelvei. A rooming-in rendszerii ellatasi rendszer
(Iényege, feltételel, elonyei) ,,Baba-barat mozgalom lényege, célkitlizései.

A mesterséges megtermékenyités fogalma (IVF, ICSI, superovulatios refertilisatios
mitétek)

Az 0jsziilott masodlagos ellatasa

A beteg altalanos megfigyelése, vitalis paraméterek ellendrzése

Magzati allapot diagnosztika a terhesség és a sziilés alatt (NST, OTT, FTT, EST,
Flowmetria, biofizikai profil)

A hiivelyi sziilést befejezé mutétek (fajtai, feltételei, javallatai)
Endometriumcarcinoma tiinettana, kezelése

Hialin membrén betegség (IRDS)

Sziilészndi feladatok a megsziilt nd gyermekagyas osztalyra helyezésekor
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

Szimmetrikus és aszimmetrikus retardatio kimutatasa, okai, veszélyei, kezelése
Magzatviz vizsgalata a terhesség ¢és a sziilés alatt (amniocentesis, amnioscopia)
Endometrium hyperplasia, endometrium polypok

Oesophagus- és duodenum atresia ujsziiléttkorban

A sziilészn6 feladatai n6gyogyaszati miitétek elokészitésénél.

Szénhidrat anyagcserezavar terhesség alatt (diabetes mellitus, gestatios diabetes
mellitus)

Medencevégl fekvés (tartasi variaciok, felismerés, sziilésvezetés)

Noégyodgyaszati onkocytoldgiai vizsgalat (cél, kivitelezése, értékelés)

Az érett Ujsziilott jellemzoi

A sziilészn6 feladatai négyogyaszati mutétek utan ((post operativ 6rzében, osztalyon)

Praceclampsias toxaemia (etiologia, tiinettan, kezelés)
A gyermekagy lefolyasa, involutios torténések.
Interruptio moédozatai, torvényi szabalyozasa

Direct ¢és indirect hyperbilirubinaemiék 0jsziilottkorban
Sziilésznoi feladatok, teenddk eclampsia esetén

HELLP syndroma (etioldgia, tiinettan, kezelés)

Vérzések a terhesség, illetve sziilés alatt (oka, kezelése)

Nogyogyaszati incontinencia fogalma, kezelési lehetdségek

Ujsziilsttkori sziirdvizsgalatok

Sziilészndi feladatok atonia esetén. Bosemann jelentdsége, eldkészités, kivitelezés

Gyermekagyi szovodmények: (fertdzés, tejpangas, mastitis, emlétalyog, thrombosis,
embolia)

Csaszarmetszés aneszteziologidja (lumbdlis, spinalis, epidurdlis anesztézia,
intratrachedlis narkozis)

Petefészek rakok tiinetei, felismerés, kezelés

Ujsziilsttkori sepsis (okai, tiinetei, kezelése

Gyermekagyas ellatasa koros esetekben

Az anyai szervezet terhességtdl fiiggetlen betegségei

A placentaris szak vezetése, lepénylevalas jelei, miifogasok
A ndi életkor szakaszainak jellemzése

Ujsziilttkori rhytmuszavarok

Intézményen kiviili sziilés, otthonsziilés. Sziilészndi feladatok
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19.

20.

21.

22.

23.

24,

A csaszarmetszés (fajtai, feltételei, javallatai).

A lepényi szak rendellenességei. Vérzés a lepényi szakban. Atonia uteri és az uterus
ruptura elkiilonitése.

Cevixcarcinoma tiinettana kezelése

Az egészséges csecsemo fejlodése, gondozasa

A sziilészn6 feladatai csdszarmetszés el6készitésénél

Vetélések tipusai, felismerése, kezelése.

Sziilési fajdalomesillapito eljarasok Sziilésznodi feladatok
Miitétek javallatai, ellenjavallatai. Laparoscopia, laparotomia
Az ujsziilott sziiletéskor kivalthato reflexei, elemi mozgasmintak
Az apolas funkcioi, sziilészndi kompetencidk

A meéhlepény tapadasi rendellenességei, fajtai, tiinetei, differencialdiagnozis
Pszichoszomatikus sziilészeti korképek

Mola hydatidosa, choriocarcinoma (felismerés, kezelési lehetdségek)

Oltési naptar, véddoltasok jelentosége

Lazas beteg apolasa. Lazcsillapitdo modszerek, eljarasok

Ko6l1dokzsinor, lepény, magzatviz rendellenességei

Beilleszkedési, forgési és tartdsi rendellenességek (felismerés, sziilésvezetés)

A fels6 genitalis traktus endometritis, salpingitis) acut, subacut és kronikus gyulladasa
Velesziiletett kromoszoma-rendellenességek, (Down-syndroma, Edwards-syndroma,
Patau-syndroma) és diagnosztikéja

A beteg dokumentacigja

Idegces6 zarddasi rendellenességek, hygroma colli, anencephalia, omphalocele, major-
és minor anomaliak fogalma

Sziilésvezetés, gatvédelem, gatmetszés fejveégl fekvés esetén.

Primer- és secunder amenorrhoeak

Neonatalis alapfogalmak: életjel, 0jsziilott, korasziilott, éretlenség, extrém éretlenség,
kis stulya ujsziilott, retardalt jsziilott, gestatios 1d6, perinatalis  1dd,
csecsemoOhalalozas, élvesziiletés

Sziilészndi feladatok a tagulasi szakban

Burokrepedés formai, teendok

Cervix index, a cervix tagulasa, vizsgalatanak modszerei

M¢éhenbeliili fogamzasgatlo eszkozok, a felhelyezés feltételei, eszkozei, ellendrzés,
szOvodmény

A magzatot ¢s az Ujsziilotteket ért karositod hatasok

Elokészités varratszedéshez (hasfali, gat), sziilészn6i feladatok
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25. A sziilészeti ultrahang diagnosztika: 1ényege, terhességi sziirévizsgalatok.
A magzati szivmiikodés ellendrzésének lehetdségei a terhesség alatt
A nemi szervek gyulladasos megbetegedései gyermek és serdiilokorban
Leggyakoribb ujsziilottkori betegségek
A magzat méhen beliili monitorizalasanak sziilésznéi feladatai



